Mistrzostwa Mragowskiego Osrodka Sportowego w klasach
420, Optimist Open, Techno 293 5.0 1 7.0, Optimist C
Mistrzostwa Wojewodztwa Warminsko Mazurskiego w klasie 420
Final Pucharu Polski sezonu 2025 w klasie 420
Mragowo 26.09 -28.09.2025r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI

Informacje podstawowe:
Organizatorem regat jest Mragowska Grupa Regatowa przy wspotpracy z Mragowskim Osrodkiem Sportowym
Baza w Mragowie.

KONTAKT:

Mragowska Grupa Regatowa

UL Krolewiecka 40e/5

11-700 Mragowo

Emilia Chomka - Zigba, tel. 508 543 510, sekretariat@mosmragowo.pl
Stanistaw Mickiewicz, tel. 606 915 964, staho470@wp.pl

1 PRZEPISY

1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa
World Sailing 2025-2028, zawiadomieniem o regatach oraz niniejszg Instrukcja Zeglugi. W przypadku
sprzecznosci decydujg przepisy zawarte w Instrukcji Zeglugi. Moze to zmieni¢ niektdre przepisy.

1.2 Zgodnie z ,,Zasadami Organizacji Regat Zeglarskich PZZ.”

1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] oznacza przepis, do ktérego stosowana jest kara zgodnie z PRZ Wstep - Adnotacja.
[NP] oznacza przepisy, ktore nie stanowig podstawy do protestu lub prosby o zados¢uczynienie
wnoszonej przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1

2  ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg wywieszane na oficjalne;j tablicy ogtoszeh znajdujace;j sig
w budynku gtéownym MOS Baza nie p6zniej niz na 1 godzing przed wyscigiem, ktorego dotycza.

3 KODEKS POSTEPOWANIA [DP] )
3.1 Zawodnicy, trenerzy i osoby wspierajgce muszg stosowac si¢ do wszystkich zasadnych prosb
organizatora i komisji regatowe;.

4 KOMUNIKATY DLA ZAWODNIKOW

4.1 Komunikaty dla zawodnikoéw bgdg zamieszczone na oficjalne;j tablicy ogloszen w budynku klubu.

4.2 W dniu 27.09.2025 r. o godzinie 9.30, przed budynkiem MOS Baza odbedzie si¢ odprawa trenerow.

4.3 Sygnaly podawane na brzegu bgdg wystawiane na maszcie flagowym umieszczonym na zacumowanym
statku komisji regatowej przed budynkiem gtownym Mragowskiego Osrodka Sportowego Baza.

4.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu, sygnat ostrzezenia do kolejnego wyscigu bedzie podany nie
wczesniej niz 35 minut po jej opuszczeniu.

5 FORMAT REGAT
5.1 Regaty rozegrane bgedg w pojedynczej serii wyscigdw.
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PLAN CZASOWY WYSCIGOW
Wyscigi planowane sg jak ponizej:

Sygnal ostrzezenia do pierwszego wyscigu

Data . .
planowany jest o godzinie:
26-09-2025 11:55 kl. 420
10:55 kl. 420, Techno 293 5.017.0
27-09-2025 11:00 kl. Optimist open

11.30 kl. Optimist C

09:55 kl. 420, Techno 293 5.01 7.0
28-09-2025 10.00 kl. Optimist open

10.30 kl. Optimist C

Planowane jest rozegranie 10 wyscigéow w kl. 420 oraz 7 wyscigow w kl. Optimist

1 Techno 293 5.01 7.0

6.2 Ostatniego dnia, na ktory zaplanowano wyscigi, zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej
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niz o godzinie 12:55.

FLAGI KLAS:

- klasa 420: flaga ,,F”” MKS

- klasa Optimist: ,,0” MKS

- klasa Techno 293 5.0: ,,E” MKS
- klasa Techno 293 7.0: ,,J” MKS

TRASA

- Klasa 420: Start-1-2-3-1-2-3-1-2-3-meta, trasa skrocona: start-1-2-3-1-2-3-meta (sygnalizowana
na statku KS flagg ,,S” MKS najp6zniej wraz z sygnatem przygotowania).

- Klasa Optimist: start-1-2-3-1-3-meta, trasa skrocona: Start-1-2-3-Meta

- Linia startu ustawiona bedzie powyzej znaku nr 3 w odleglosci ok.1/3 dtugosci boku do znaku nr 1.
- Szkic tras znajduje sie w zatgczniku nr 1 I1Z.

- Trasa regat dla klasy Techno 293 5.0 1 7.0 begdzie podana komunikatem w pierwszym dniu regat do
godziny 10.00.

- Trasa regat dla klasy Optimist C b¢dzie podana na odprawie treneréw w sobot¢ o godzinie 10.45
na nabrzezu Optymistow. Akwen rozgrywania wyscigéw dla szkotki bedzie na wysokosci hangarow
1 pomostu nabrzeza Optimist. Szkotka bedzie rozgrywata swoje wyscigi na osobnej trasie.

ZNAKI

- Znakami kursowymi beda boje stozkowe w kolorze zottym.

- Dla klasy Optimist znakiem nr 1 bgdzie boja walcowa w kolorze szarym ustawiona wewnatrz trojkata
trasy dla klasy 420, okoto 30 m pod z6tta boja stozkowa nr 1.

START

10.1 Starty do wysécigéw odbywac sie beda zgodnie z PRZ 26.
10.2 Linia startu przebiega¢ bedzie pomi¢dzy masztem z pomaranczowg flagg wystawiong na statku komisji

regatowej, a znakiem startu — czerwona boja w ksztalcie ostrostupa.

10.3 [DP] Jachty, ktorych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unikaé przebywania w polu

startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciagajacy si¢ w odlegtosci 50 metrow w kazdym kierunku
od linii startu i jej znakow.

10.4 Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 minuty po jego sygnale startu bedzie sklasyfikowany, jako DNS —

11

nie wystartowal.

ZMIANA TRASY

11.1 Trasa moze by¢ skrécona zgodnie z przepisem 32 PRZ
11.2 Nie przewiduje si¢ zmiany boku trasy podczas trwania wyscigu.



12 META

12.1 Linia mety przebiega¢ bgdzie pomiedzy tyczka z pomaranczows flagg na prawym koncu
1 nabieznikiem z niebieska flagg na statku Komisji Regatowej na lewym koncu.

12.2  Jachty, ktore nie ukoncza wyscigu 15 minut po tym jak pierwszy jacht w klasie przebyt tras¢ wypehiajac
wszystkie zobowigzania PRZ 28, beda punktowane, jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i
AS.

12.3 [DP] Jachty, ktore ukonczyty wyscig, powinny niezwlocznie oddalié si¢ od linii mety i nie przeszkadza¢
jachtom bedacym w wyscigu.

12.4 Jachty bedace w wyscigu nie moga przekraczaé linii mety z Zadnego kierunku, z wyjatkiem, kiedy
koncza wyscig.

13 SYSTEM KAR [DP] [NP]
Jacht, ktory wycofat si¢ lub przyjal kare na podstawie przepisu 31 (kara za dotknigcie znaku), lub 44.1
(przyjecie kary dwoch obrotow) musi wypelni¢ formularz potwierdzenia w biurze regat, przed uplywem
czasu protestowego.
W regatach dopuszcza si¢ przyjecie kary punktowej na podstawie przepisu 44.3

14 ZMIANA ZAWODNIKA LUB WYPOSAZENIA[DP]

14.1 Zamiana zawodnika jest niedozwolona bez uprzedniej pisemnej zgody KS.

14.2 Zmiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody Komisji Regatowe;.
Prosby o wymian¢ musza by¢ sktadane do komisji regatowej przy pierwszej nadarzajacej si¢ okazji.

15 PROTESTY I PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

15.1 Zgodnie z czescig 5 PRZ 2025-2028.

15.2 Protesty nalezy sktada¢ w biurze regat, zgodnie z wymogami PRZ 60.3

15.3 Czas skladania protestow wynosi 60 minut po tym jak ostatni jacht ukonczyt ostatni wyscig w danym
dniu lub po tym jak KR zasygnalizuje, Ze nie bedzie juz wigcej wyscigéw w tym dniu.

15.4 W ostatnim dniu regat czas sktadania protestow wynosi 30 minut po tym jak ostatni jacht ukonczyt
ostatni wyscig lub po tym jak KR zasygnalizuje, Ze nie bedzie juz wigcej wyscigow.

15.5 Zestawienie protestow bedace informacja dla zawodnikow o terminie rozpatrywania oraz czy s3 strong
lub $wiadkiem w protescie wywieszone bedzie na oficjalnej tablicy ogloszen w ciggu 20 min po
zakonczeniu czasu skladania protestow.

15.6 Rozpatrywania beda odbywac¢ si¢ w pokoju KP znajdujacym si¢ przy biurze regat poczawszy od godziny
podanej na zestawieniu.

15.7 Zawiadomienie o protestach sktadanych przez KS, KP lub komisj¢ pomiarowg beda wywieszane celem
poinformowania zawodnikoéw zgodnie z przepisem 63.1(a)

16 PUNKTACJA

16.1 Zgodnie z DODATKIEM A.

16.2 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 1 wyscigu.

16.3 Gdy rozegranych zostanie 4 1 wigcej wyscigéw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie laczna suma
jego punktoéw ze wszystkich wyscigow z wytaczeniem jego najgorszego wyniku punktowego.

17 PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

17.1 Jezeli komisja lub inna osoba zauwazy jacht, ktorego zaloga wyrzuca odpadki do wody, zostanie on
usuniety z najblizszego wyscigu, Zmienia to PRZ 47.

17.2 Jacht, ktéry wycofuje si¢ z wysScigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym KS.

18 LODZIE POMOCNICZE [DP]
Kierownicy ekip, trenerzy i inne osoby wspierajace musza przebywac na zewnatrz obszarow, na ktérych
jachty si¢ $cigaja w odlegloéci nie mniejszej niz 50 m od najblizszego zawodnika lub znaku trasy. Przepis
ten obowiazuje od czasu, sygnatu przygotowania dla pierwszej grupy startujacej do czasu, gdy wszystkie
jachty ukoncza lub do czasu, gdy komisja regatowa zasygnalizuje odroczenie lub przerwanie wyscigu dla
wszystkich klas.
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KOMUNIKACJA RADIOWA [DP]
Bedac w wyscigu jacht nie moze wykorzystywac transmisji radiowych, wiadomosci tekstowych
i telefono6w komorkowych i1 urzadzen umozliwiajacych tacznosc.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestnicza w regatach wylacznie na wlasne ryzyko. Patrz Przepis 3 i 4 PRZ, Decyzja

0 uczestniczeniu w wyscigu. Organizator nie przyjmuje zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu
lub zranienia 0sob lub za $émieré, wynikle w zwiagzku z regatami, przed rozpoczeciem, podczas ich trwania
lub po regatach.

Sedzia Glowny
Natalia Majcher
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